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Juhlavasti
Budapestissa

U
imaliiton 100-vuotisjuhla-
vuosi jatkuu työn merkeis-
sä. Kesän ollessa kuumimmil-
laan ja muiden lomaillessa 

uintiurheiluväki keskittyy korjaamaan kau-
den kovan harjoittelun satoa heinä- ja elo-
kuun vaihteessa EM-altaissa Budapestissa. 
Kyseessä on vuoden kovatasoisin uintiur-
heilutapahtuma maailmassa. 

Uinnin Euroopan mestaruuskilpailuilla 
on pitkät perinteet, sillä ensimmäiset EM-
mittelöt järjestettiin jo vuonna 1926. EM-
kilpailut juhlivat tänä vuonna siis 80-vuo-
tista taivaltaan. Lukuisten kansainvälisten 
arvokilpailujen puristuksessa EM-kilpailut 
ovat säilyttäneet asemansa ja voivat hyvin. 
Kisoihin halutaan osallistua laajalla rinta-
malla ja tänäkin vuonna mukana ovat lä-
hes poikkeuksetta kaikki maailmantähdet 
vanhalta mantereelta. 

Suomi on vuosien saatossa menestynyt 
EM-kisoissa pieneksi kansakunnaksi erin-
omaisesti jättäen mitalitaulukossa taakseen 
monia suurempia maita. Menestyksemme 
EM-altaissa alkoi Toivo Reingoldtin rinta-
uintikultamitalista vuodelta 1931. Vuonna 
1966 Eila Pyrhönen palautti Suomen pit-
kän tauon jälkeen mitalikantaan ja varsi-
nainen EM-uintien menestyskautemme al-
koi vuoden 1993 Sheffieldin EM-kisoissa, 
joista tuli kolme kulta- ja yksi hopeamita-
li. Vuonna 1999 menestysketjuun liittyivät 
myös uimahyppääjät. Sheffieldistä lähtien 
EM-kisojen mitaliputkemme on ollut kat-
keamaton. 

Tänäkin vuonna meiltä on kisoihin läh-
dössä iskukykyinen joukkue, joka on so-
piva sekoitus kokemusta ja nuoruuden in-
toa. Kisajoukkueemme on ilahduttavasti 
täydentynyt myös kolmannen lajiryhmän 
– taitouinnin – osalta. Onnistuneilla suo-

rituksilla meillä on erinomaiset mahdolli-
suudet edelleen jatkaa mitaliketjuamme. 

Budapestin kisat antavat myös hyvän 
lähtölaukauksen ja itseluottamusta tule-
vaan kauteen, jolloin Suomen Uimaliiton 
juhlavuosi huipentuu Mäkelänrinteessä 
järjestettäviin lyhyen radan EM-kilpailui-
hin.

Suomen Uimaliitto
Mikko Sainio	
Toiminnanjohtaja
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Unkarilainen
uintirapsodia

B
udapestin EM-uintien voi-
daan hyvin perustein odot-
taa nousevan tasoltaan koviksi. 
Olympiadin välivuosina pidetyt 

EM-kisat ovat olleet tasoltaan erittäin ko-
via. Näin oli laita viimeksi neljä vuotta sit-
ten Berliinissä järjestetyissä kisoissa.

Euroopassa ei ole tällä kaudella Ison-
Britannian Mark Fosteria lukuun ottamat-
ta kukaan ehdottomista huippunimistä lo-
pettanut uraansa ennen Budapestin ki-
soja. Muutamat tunnetut huippu-uima-
rit ovat tehneet paluun terävään kärkeen; 
näin ovat tehneet esimerkiksi Ruotsin Lars 
Frölander ja Ukrainan Yana Klochkova jat-
kavat ja ovat viime tietojen mukaan tulos-
sa Budapestiin. EM-altaassa tuo alkukisoi-
hin lisää kovuutta se, että jokainen maa saa 
enimmillään lähettää kuhunkin lajiin nel-
jä uimaria.

Nyt pidettävien EM-kisojen isäntämaa 
Unkari on perinteinen uintimaa ja unka-
rilaiset uivat kovalla sykkeellä ja vauhdil-
la kotikisoissaan. Kotialtaan ja –katsomon 
tuoma etu on unkarilaisten vahvan joukku-
een puolella.

Budapestissa on sopiva aika ja paikka 
eurooppalaisen uintitason tarkistukselle. 
Samalla nähdään ensimmäiset kovan ta-
son suuntaviivat tulevia Helsingin lyhyen 
radan EM-kisoja ajatellen.

Suomi lähettää Budapestiin tasokkaan 
joukkueen, jossa on yhdeksän uimaria, 
kolme uimahyppääjää ja yksi taitouima-
ri. Kisoihin lähtevät uimarit olivat kesä- ja 
heinäkuun vaihteessa Oulussa uiduissa ly-
hyen radan SM-kisoissa hyvässä kunnos-
sa, Hanna-Maria Seppälä suorastaan erin-
omaisessa vireessä. Suomen naiset osal-
listuvat sekauintiviestiin, mutta miesten 

viestijoukkue meiltä valitettavasti puuttuu. 
Tämäkin asia tosin korjaantuu Helsingin 
kisoissa joulukuussa.

Kovassa kilpailussa mitalit ovat 
Budapestissa tiukassa. Suomalaiset mitali-
sijoitukset eivät silti ole ennakkoarvioiden 
mukaan mitenkään mahdoton ajatus.

Suomen Uimaliitto
Petteri Laine	
Valmennuspäällikkö 
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Kisaohjelma
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Kisapaikka

Budapestin EM-uintien kisanäyttämönä on 
Margit-saaren uudistettu uintikeskus, joka 
on nimetty kahden unkarilaisen uintiur-
heilun legendan – Alfred Hajosin ja Tamas 
Szechyn – mukaan. 

Alfred Hajos (1.2.1878-12.11.1955) päätti op-
pia uimaan kunnolla 13-vuotiaana, kun hä-
nen isänsä oli hukkunut Tonavaan. Sen 
taidon hän oppikin erinomaisesti. Hänestä 
tuli ensimmäinen eurooppalainen uinnin 
supertähti. Ensimmäisten nykyaikaisten 
olympiakisojen uintikilpailuissa Ateenassa 
vuonna 1896 Hajos voitti Piraeuksen 
edustalla Zean lahdella samana päivänä ui-
dut 100 metrin ja 1 200 metrin kilpailut 13-
asteisessa vedessä. Jälkeenpäin Hajos ker-
toi pitemmällä matkalla kovassa aallokos-
sa pelänneensä henkensä edestä mahdol-
lista suonenvetoa. Hajos valmistui myö-
hemmin arkkitehdiksi ja voitti vielä vuon-
na 1924 Pariisin olympiakisojen taidekil-
pailussa arkkitehtuurikisan ensimmäisen 
palkinnon. Hän suunnitteli muun mu-
assa nimeään kantavan uintikeskuksen 
Budapestiin. Hajos oli monipuolinen ur-
heilija, joka menestyi hyvin kansallisel-
la tasolla myös yleisurheilussa ja jalkapal-
loilussa. Syntyjään Hajos oli unkarinjuuta-
lainen ja hänen alkuperäinen nimensä oli 
Arnold Guttman.

Tamas Szechy (27.3.1931-13.9.2004) tuli 
maailmanlaajuisesti tunnetuksi Unkarin 
kaikkien aikojen uintivalmentajana; hän-
tä kutsuttiin Unkarin uimarien paavik-
si. Hänen valmennettaviinsa kuuluivat 
muiden muassa Tamas Darnyi, Krisztina 
Egerszegi, Norbert Rozsa and Attila Czene. 
Vuosien 1972 ja 1998 välillä hänen val-
mennettavansa voittivat olympia-altais-
sa kahdeksan kulta- neljä hopea- ja kolme 
pronssimitalia. 
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Suomen joukkue

Suomesta lähtee Budapestin EM-kisoihin 
18-henkinen joukkue, jossa on 13 urheili-
jaa, neljä valmentajaa ja fysioterapeutti.

Fysioterapeutti Juha Koistinen

Mika Kekäläinen Petteri Laine

Mirjami Seppälä Marko Väisänen

Valmentajat

Pentti Koskinen UimahypytAnna Tanskanen Taitouinti
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Riia-Rosa Koskelainen
Syntymäaika 4.5.1987

Pituus 182

Paino 74

Raision Urheilijat

Valmentaja Jarmo Rosama

Budapestin EM-uinnit ovat Koskelaisen ensimmäiset 
kansainväliset arvokisat. Mitaleille hän on yltänyt SM-
kisoissa ja nuorten PM-kisoissa.

Miten valmistautuminen Budapestiin on sujunut?
Takana on ehjä kausi ilman merkittäviä sairasteluja. 
Harjoittelu on sujunut suunnitelmien mukaan.

Onko harjoitteluusi tullut jotakin uutta?
Starttia on korjattu ja se onkin parantunut paljon. 
Kuivaharjoittelulla – muun muassa aitahyppelyillä – on 
lisätty ketteryyttä ja reaktionopeutta.

Jos et olisi kilpauimari, mitä harrastaisit?
Harrastukseni liittyisi joka tapauksessa veteen, koska 
rakastan vedessä olemista. Olen aloittanut uimisen jo 
vauvauinnista.

Jos olisit sarjakuvahahmo, kuka olisit?
Karvinen. Olen laiska muualla kuin altaassa.

Uinti, naiset

Annika Nieminen
Syntymäaika 14.11.1985

Pituus 170

Paino 64

Swimming Jyväskylä

Valmentaja Marko Malvela

Parhaat arvokisasijoitukset: 
Nuorten EM 2001 Malta 27. 50 m pu 30,30 23. 100 m 
pu 1:05,94 23. 200 m pu 2:24,79

Miten valmistautuminen Budapestiin on sujunut?
Valmistautuminen on sujunut kohtuullisen hyvin. 
Ongelmana ovat olleet selkävaivat, jotka on aiheuttanut 
selkänikaman siirtymä. Perhosuintia on sen vuoksi 
pitänyt vähentää.

Onko harjoitteluusi tullut jotakin uutta?
Ei varsinaista uutta, mutta viime aikoina on tullut 
menestystä sekauinnissa, ehkä juuri siksi että selän 
varominen on tuonut muita lajeja esiin perhosuinnin 
rinnalle.

Jos et olisi kilpauimari, mitä harrastaisit?
Jalkapallo voisi olla lajini. Jos kuuntelisin äidin 
mielipidettä, saattaisin olla balettitanssija tai muusikko; 
nuorempana olen soittanutkin pianoa.

Jos olisit sarjakuvahahmo, kuka olisit?
Voin nähdä itseni Mikki Hiirenä.

Eeva Saarinen
Syntymäaika 13.06.1984

Pituus 170

Paino 65

Tampereen Uimaseura

Valmentaja Marko Väisänen

Parhaat arvokisasijoitukset:
PITKÄN RADAN EM 2004 Madrid 19. 50 m ru 33,09 
11. 100 m ru 1:11,16 20. 200 m ru 2:39,08 11. 4x100 m 
vu 3:57,40. 13. 4x100 skuv 4:23,00 OLYMPIAKISAT 
2004 Ateena 24. 100 m ru 1:11,3922. 200 m ru 2:34,17 
LYHYEN RADAN EM 2004 Wien 26. 50 m ru 33,00 
26. 1:10,52 25. 2:33,75 12. 4x50 m vu 1:45,50 7. 4x50 m 
skuv 1:52,85 LYHYEN RADAN MM 2006 Shanghai 24. 
50 m ru 32,74 17. 100 m vu 1:10,03 21. 200 m ru 2:40,51

Miten valmistautuminen Budapestiin on sujunut?
Olen taistellut ylikunto-ongelman kanssa. 
Viimevuotisten polvileikkausten jälkeen yritin ilmeisesti 
päästä liian nopeasti normaaliin harjoitteluvauhtiin. 
Vähitellen alkaa kuitenkin tuntua paremmalta. Uskon, 
että olen urheilullisesti menossa parempaan suuntaan.

Onko harjoitteluusi tullut jotakin uutta?
Uuden valmentajan mukana on tullut ohjelmaan uusia 
harjoitteita ja uusia lajeja.

Jos et olisi kilpauimari, mitä harrastaisit?
Olisin varmaankin 400 metrin juoksija. Muuten voisin 
olla kenties kilpahiihtäjä, mutta epäilenpä kestäisivätkö 
keuhkoni niin pitkiä rääkkejäkilpailuissa.

Jos olisit sarjakuvahahmo, kuka olisit?
Dumbo on sympaattinen.
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Uinti, naiset

Hanna-Maria Seppälä
Syntymäaika 13.12.1984

Pituus 173 cm

Paino 63 kg

Keravan Uimarit

Valmentaja Mirjami Seppälä

www.hanna-maria.com

Parhaat arvokisasijoitukset:
LYHYEN RADAN EM 1999 Lissabon 13. 50 m vu 
26,00, 14 100 m sku 1:04,67, 20. 200 m sku 2:20,65 
LYHYEN RADAN MM 2000 Ateena 13. 50 vu 25,97, 20. 
100 m vu 56,07, 8. 100 m sku 1:03,84 PITKÄN RADAN 
EM 2000 Helsinki 14. 50 m vu 26,24, 12. 100 m vu 
56,72 Nuorten EM 2000 Dunkerque 1. 50 m vu 26,07, 
1. 100 m vu 56,59, 7. 50 m pu 28,21 OLYMPIAKISAT 
2000 SYDNEY 28. 50 m vu 26,21, 18. 100 m vu 56,69 
LYHYEN RADAN EM 2000 Valencia 16. 50 m vu 
25,68, 11. 100 m vu 55,88, 5. 100 sku 1:02,63 PITKÄN 
RADAN MM 2001 Fukuoka 29. 50 m vu 26,04, 100 m 
vu 56,39 LYHYEN RADAN EM 2001 Antverpen 5. 50 
m vu 25,04, 10. 100 m vu 55,04, 8. 100 m sku 1:02,88 
PITKÄN RADAN EM 2002 Berliini 14. 50 m vu 26,03, 
100 m vu 11. 55,84, 13. 100 m sku 1:03,76 LYHYEN 
RADAN EM 2002 Riesa 6. 50 m vu 25,25, 10. 100 
m vu 54,83, 15, 50 m su, 29,31, 8. 100 m sku 1:03,13 
PITKÄN RADAN MM 2003 Barcelona 10. 50 m vu 
25,39, 1. 100 m vu 54,37, 16. 50 m su 29,64, 21. 100 m 
su 1:03,16, LYHYEN RADAN EM 2003 Dublin 5. 50 m 
vu 24,79, 3. 100 m vu 53,46, 20, 50 m su 29,25, 22. 100 
m su 1:02,10 PITKÄN RADAN EM 2004 Madrid 12. 
50 m vu 25,88 7. 100 m vu 55,36 17. 100 m su 1:04,82 
11. 4x100 m vuv 3:57,40 13. 4x100 m skuv 4:23,00 
OLYMPIAKISAT 2004 Ateena 24. 50 m vu 26,01 12. 

100 m vu 55,59 37. 100 m su 1:05,55 LYHYEN RADAN 
EM 2004 Wien 10. 50 m vu 25,34 8. 100 m vu 55,07 
20. 50 m ru 32,65 6. 100 m sku 1:02,23 12. 4x50 m vuv 
1:45,50 7. 4x50 m skuv 1:52,85 PITKÄN RADAN MM 
2005 Montréal 14. 50 m vu 25,70 (alkuerässä 25,65) 9. 
100 m vu 55,32 (alkuerässä 55,25) 33. 50 m su 30,55 31. 
100 m su 1:04,61 LYHYEN RADAN EM 2005 Trieste 5. 
50 m vu 24,65 2. 100 m vu 53,36 1. 100 m sku 1:00,71 
10. 4x50 m vuv 1:43,60 LYHYEN RADAN MM 2006 
Shanghai 6. 50 m vu 24.87 4. 100 m vu 53.78 20. 50 m 
ru 30,67 2. 100 m sku 1:00,74

Miten valmistautuminen Budapestiin on sujunut?
Kaikki on mennyt suunnitelmien mukaan. Olen 
pysynyt terveenä. Keväällä ja alkukesästä oli ohjelmassa 
uintileiri Kyproksella ja Mare Nostrun -kilpailusarja. 
Unkarissa olen joskus nuorempana ollut leirillä, muita 
kokemuksia maasta ei ole.

Onko harjoitteluusi tullut jotakin uutta?
Olen vaihtanut startin Shanghain MM-kisojen jälkeen 
takaisin tasajalkastarttiin. Track-startti osoittautui liian 
riskialttiiksi.

Jos et olisi kilpauimari, mitä harrastaisit?
En varmaankaan harrastaisi mitään pallopeliä, mutta 
jokin veteen liittyvä liikunta varmaan viehättäisi. Ehkä 
surffailu, joskin sen harrastaminen Suomessa on vähän 
hankalaa.

Jos olisit sarjakuvahahmo, kuka olisit?
Tätä pitää miettiä. Ehkäpä olisin Kissanainen.

Miia Tenhunen
Syntymäaika 12.02.1986

Pituus 175 cm

Paino 63 kg

Cetus

Valmentaja Tero Laine

Parhaat arvokisasijoitukset: 
Nuorten EM 2002 Linz (lyhyt rata) 28. 1:16,48, 21 200 
m ru, 2:41,76 PITKÄN RADAN EM 2004 Madrid 25. 50 
m ru 34,35 27 100 m ru 1:14,42 15. 200 m ru 2:39,08

Miten valmistautuminen Budapestiin on sujunut?
Muuten kaikki on sujunut hyvin, mutta kevään leirillä 
Kyproksessa olkapääni kipeytyi. Sen vuoksi oli pidettävä 
viikon harjoittelutauko. Budapestissa olen käynyt 
kerran kun pistäydyimme käynnillä kaupungissa viikon 
Unkarin-leirin aikana.

Onko harjoitteluusi tullut jotakin uutta?
Uutta ei oikeastaan ole tullut. Minulle sopii edelleen 
totuttu tyyli, jonka mukaan harjoittelen ja uin paljon.

Jos et olisi kilpauimari, mitä harrastaisit?
Yleisurheilua kenties, ehkä tennistä. Joukkuelajeissa en 
varmaan osaisi kilpailla.

Jos olisit sarjakuvahahmo, kuka olisit?
Hessu Hopo on yhtä hassu kuin minäkin.
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Miten valmistautuminen Budapestiin on sujunut?
Kuukautta ennen Oulun SM-kisoja sain opintoni 
päätökseen ja olen nyt Jyväskylän pelastuslaitoksella 
palomies-sairaankuljettajana. Olen ehtinyt harjoitella 
kunnolla vasta muutaman viikon ajan. Talven mittaan 
allasharjoituksia kertyi yhdestä kolmeen viikossa. nyt 
kun olen taas ryhtynyt harjoittelemaan kaksi kertaa 
päivässä, tunnen olevani välillä aika kuutamolla. Ennen 
Budapestia lisään vielä viimeistelyyni tehoja. Startteihin, 
jalkatyöhön ja käännöksiin on kiinnitettävä huomiota.

Onko harjoitteluusi tullut jotakin uutta?
Entistä enemmän olen pyrkinyt hiomaan taktiikkaa eri 
lajeihin. Esimerkiksi perhosuinnin 50 metriä yritän uida 
entistä kiihtyvämmin.

Jos et olisi kilpauimari, mitä harrastaisit?
Urheilisin joka tapauksessa. Ehkä jokin itsepuolustuslaji 
sopisi minulle. Pelastusala olisi varmasti joka 
tapauksessa kuvioissa mukana.

Jos olisit sarjakuvahahmo, kuka olisit?
Batman varmaankin.

Uinti, miehet

Jere Hård
Syntymäaika 7.12.1978

Pituus 185 cm

Paino 87 kg

Swimming Jyväskylä

Valmentaja Marko Malvela

Parhaat arvokisasijoitukset:
LYHYEN RADAN EM 1998 Sheffield, 4. 4x50 skuv 
1:37,74 LYHYEN RADAN MM 1999 Hongkong 4. 50 m 
pu 23,97, LYHYEN RADAN EM 1999 Lissabon 3. 50 m 
pu 23,81, PITKÄN RADAN EM 2000 Helsinki 1. 50 m 
pu 23,88, OLYMPIAKISAT 2000 Sydney 15. 100 m pu 
53,65, 33. 100 m vu 51,11, LYHYEN RADAN MM 2000 
Ateena 7. 50 m pu 24,02, LYHYEN RADAN EM 2000 
Valencia 2. 50 m pu 23,48, 5. 100 m pu 52,85, PITKÄN 
RADAN MM 2001 Fukuoka 9. 50 m pu 24,04, 9. 100 
m pu 53,08, 29. 50 m vu 23,00, LYHYEN RADAN EM 
2001 Antverpen 11. 100 m pu 52,27, 17. 50 m vu 22.38,5. 
4x50m skuv 1:36,55, PITKÄN RADAN EM 2002 Berliini 
1. 50 m pu 23,50, 8. 100 m pu 53.18, 7. 4x100m skuv 
3:41,42, PITKÄN RADAN MM 2003 Barcelona 12. 50 
m pu 24.09, 28. 100 m pu 54.21 LYHYEN RADAN EM 
2003 Dublin 20. 50 m vu, 22,43, 8. 50 m pu, 23,67, 
7. 4x50 vuv 1:26,68, 5. 4x50 m skuv 1:37,10 PITKÄN 
RADAN EM 2004 Madrid 17. 50 m vu 23,19 20. 100 m 
vu 50,97 4. 50 m pu 24,22 (välierissä 24,06) 9. 4x 100 
m vuv 3:22,24 5. 4x100 m skuv 3:40,63 OLYMPIAKISAT 
2004 Ateena 41. 50 m vu 23,33 28. 100 m pu 54,02 
LYHYEN RADAN EM 2004 Wien 11. 50 m vu 22,16 30. 
100 m vu 49,49 2. 50 m pu 23,38 9. 4x50 m vu 1:28,68 
3. 4x50 m skuv 1:35,89 LYHYEN RADAN EM Trieste 
2005 30. 100 m vu 49,62 9. 50 m pu 23,60 8. 4x50 m 
vuv 1:27,27 4. 4x50 m skuv 1:35,29

Eetu Karvonen
Syntymäaika 4.9.1986

Pituus 190 cm

Paino 85 kg

KOO-VEE, Tampere

Valmentaja Kristiina Mäkinen

Parhaat arvokisasijoitukset:
LYHYEN RADAN EM 2005 Trieste 42. 100 m ru 
1:02,12 31. 200 m ru 2:17,73

Miten valmistautuminen Budapestiin on sujunut?
Keuhkoputkentulehdus aiheutti juhannuksen aikoihin 
kolmen päivän harjoittelutauon. Muuten on mennyt 
hyvin. Unkariin matkustan nyt ensimmäistä kertaa.

Onko harjoitteluusi tullut jotakin uutta?
Harjoittelun laadun korostaminen Milt Nelmsin oppien 
mukaan on uudistanut harjoitteluani.

Jos et olisi kilpauimari, mitä harrastaisit?
Musiikkia jollakin tapaa harrastaisin varmasti. Soittaisin 
jotain instrumenttia mutta tuskin laulaisin.

Jos olisit sarjakuvahahmo, kuka olisit?
Aina optimistinen ja energinen Aku Ankka.
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Uinti, miehet 

Matti Rajakylä
Syntymäaika 14.08.1984

Pituus 189 cm

Paino 88 kg

Helsingfors Simsällskap

Valmentaja Mika Kekäläinen

Parhaat arvokisasijoitukset:
NUORTEN EM 2002 Linz 3. 50 m vu 23,33, 20. 100 
m vu 52,90, 21. 50 m pu 25,81, 6. 4x100 m vuv 3:29,57 
LYHYEN RADAN EM 2002 Riesa 21. 50 m vu 22,90, 
28. 50,13, 7. 4x50 m vuv 1:28,71 PITKÄN RADAN 
MM 2003 Barcelona 29. 50 m vu. 23,02, 36. 100 m 
vu 50,83, 12. 4x100 m skuv 3:41,49 LYHYEN RADAN 
EM 2003 Dublin 19. 50 m vu 22,40, 25. 100 m vu 
49,08, 7. 4x50 vuv 1:26,68 PITKÄN RADAN EM 2004 
Madrid 21. 50 m vu 23,25 14. 100 m vu 50,71 (alkuerissä 
50,69) 9. 4x100 m vuv 3:22,14 5. 4x100 m skuv 3:40,63 
OLYMPIAKISAT 2004 Ateena 33. 100 m vu 50,67 11. 
4x100 m skuv 3:41,64 LYHYEN RADAN EM 2004 
Wien 28. 50 m vu 22,60 31. 49,57 11. 50 m pu 23,93 
9. 4x50 m vu 1:28,68 3. 4x50 m skuv 1:35,89 PITKÄN 
RADAN MM 2005 Montréal 20. 50 m vu 22,71 25. 100 
m vu 50,21 24. 50 m pu 24,51 LYHYEN RADAN EM 
2005 Trieste 6. 50 m vu 21,70 10. 100 m vu 48,18 3 50 
m pu 23,17 8. 4x50 m vuv 1:27,27 4. 4x50 m skuv 1:35,29

Miten valmistautuminen Budapestiin on sujunut?
Muuten kaikki on sujunut hyvin, mutta kesäkuussa 
sairastin jo neljännen flunssan tänä vuonna. Huonoa 
tuuriahan se on, mutta en silti aio eristäytyä muusta 
maailmasta. Tunnen nyt olevani todella hyvässä 
kunnossa. Mare Nostrum –kisoissa erityisesti Canet’ssa 
uitu 50 metrin perhosuinti meni hyvin. Budapest on 
minulle uusi paikka; en ole uinut enkä käynyt siellä 
aikaisemmin.
 

Onko harjoitteluusi tullut jotakin uutta?
Räjähtävyyteen on harjoittelussa panostettu. Altaassa 
olen tehnyt ylinopeusvetoja kumiköyden avulla. 
Nyrkkeilyharjoitteet antavat myös räjähtävää voimaa.

Jos et olisi kilpauimari, mitä harrastaisit?
Olen aina ollut kiinnostunut urheilusta. Tiedä vaikka 
olisin ammattijalkapalloilija.

Jos olisit sarjakuvahahmo, kuka olisit?
South Parkin Timmyssä on jotain minun tyyppistäni.

Jarno Pihlava
Syntymäaika 14.05.1979

Pituus 176 cm

Paino 76 kg

Raision Urheilijat

Valmentaja Jarmo Rosama

Parhaat arvokisasijoitukset:
NUORTEN EM 1996 Kööpenhamina 9. 100 m ru 
1:05,27, 18. 200 m ru 2:29,18,15. 4x 100 m vuv 3:40,54, 
13. 4x100 m skuv 4:02,08 LYHYEN RADAN EM 1999 
Lissabon 16. 50 m ru 28,57 20. 100 m ru 1:03,47, 
5. 4x50 m skuv 1:38,59 PITKÄN RADAN EM 2000 
Helsinki 4. 50 m ru 28,18, 2. 100 m ru 1:02,07, 4. 
4x100 m skuv 3:41,37 OLYMPIAKISAT 2000 Sydney 
11. 100 m ru 1:01,92, 34. 200 m ru 2:19,76 PITKÄN 
RADAN MM 2001 Fukuoka 16. 50 m ru 28,65, 16. 100 
m ru 1:02,02, 20. 200 m ru 2:18,90 LYHYEN RADAN 
EM 2001 Antverpen 8. 50 m ru 27,73, 5. 100 m ru 59, 
82, 7. 200 m ru 2:10,93 5. 4x50 m skuv 1:36,55 LYHYEN 
RADAN MM 2002 Moskova 20. 50 m ru 28,18, 3. 100 
m ru 59,22, 3. 200 m ru 2:07,61 PITKÄN RADAN 
EM 2002 Berliini 4. 100 m ru 1:01,27, 5. 200 m ru 
2:14,47, 7. 4x100 skuv 3:41,42 LYHYEN RADAN EM 
2002 Riesa 6. 50 m ru 27,55, 3. 100 m ru 59,49, 2. 4x50 
skuv 1:35,69 PITKÄN RADAN MM 2003 Barcelona 15. 
1:02,18, 23 200 m ru 2:16,05, 12. 4x100 m skuv 3:41,49 
PITKÄN RADAN EM 2004 Madrid 5. 50 m ru 28,42 
9. 100 m ru 1:02,21 (alkuerissä 1:02,09) hyl. 200 m ru 
(välierissä 7. 2:15,26) OLYMPIAKISAT 2004 Ateena 13. 
100 m ru 1:01,86 11. 4x100 m skuv 3:41,64 LYHYEN 
RADAN EM 2004 Wien 12. 50 m ru 28,05 16. 1:00,90 
14. 200 m ru 2:11,85 9. 4x50 m vu 1:28,68 3. 4x50 m 
skuv 1:35,89 PITKÄN RADAN MM 2005 Montréal 13. 
50 m ru 28,23 (alkuerässä 28,10) 12. 100 m ru 1:01,60 
LYHEYN RADAN EM 2005 Trieste 19. 50 m ru 27,85 8. 
100 m ru 59,69 4. 4x50 m skuv 1:35,29

Miten valmistautuminen Budapestiin on sujunut?
juhannuksen tienoissa kärsin hiukan flunssasta, joka 
aiheutti pienen harjoittelutauon. Nopeus on kuitenkin 
säilynyt, jopa kohentunut. Rintauinnin 50 metriä 
on sujunut nopeammin kuin koskaan kauden tässä 
vaiheessa.

Onko harjoitteluusi tullut jotakin uutta?
Olen vä’hentänyt harjoittelun määrää ja kiinnittänyt 
enemmän huomiota tekniikkaan. Matkaa on tullut 
harjoituksissa aikinaan uitua riittävästi. Nyt on 
keskityttävä harjoituksen laatuun.

Jos et olisi kilpauimari, mitä harrastaisit?
Jotakin yksilöurheilua harrastaisin joka tapauksessa.

Jos olisit sarjakuvahahmo, kuka olisit?
Wagner on jotenkin minun tyyppiseni.
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Uimahyppy, miehet 

Jukka Piekkanen
Vantaan Uimarit

Valmentaja Pentti Koskinen

Syntymäaika 22.11.1975

Pituus 170 cm

Paino 66 kg

Henkilökohtainen piste-ennätys kolmen metrin 
ponnahduslaudalla (kuudella hypyllä) 405,69 2003 
Rostock

Parhaat arvokisasijoitukset:
EM 1997 Sevilla 8. 3 m phl EM 1999 Istanbul 3. 3 m 
phl EM 2000 Helsinki 6. 3 m phl Olympiakisat 2000 
Sydney 20. 3 m phl EM 2002 Berliini 15. 3 m phl MM 
2003 Barcelona 31. 3 m phl, 17. parih. 3 m EM 2004 
Madrid 7. parih. 3 m Olympiakisat 2004 Ateena 29. 3 m 
phl MM 2005 Montreal 27. 3 m phl, 17. parih. 3 m

Miten valmistautuminen Budapestiin on sujunut?
Kaikki  on mennyt ihan mainiosti. Olen päässyt 
treenaamaan viimeisen kuukauden ennen kisoja 
kahdesti päivässä ilman suurempia ongelmia. Olen 
käynyt Budapestissa vuonna 1997 Grand Prix -
kilpailussa. Allas sijaitsi aivan nykyisen altaan vieressä. 

Onko harjoitteluusi tullut jotakin uutta?
Kilpailuissa on tarkoitus tehdä sama ohjelma kun viime 
vuonna Montrealin MM-kisoissa.

Jos et olisi uimahyppääjä, mitä harrastaisit?
Vaikea sanoa kun ei ole ollut paljon muita harrastuksia 
hyppyjen lisäksi. Ehkä joku saman tyyppinen urheilulaji 
voisi tulla kysymykseen.

Jos olisit sarjakuvahahmo, kuka olisit?
Masi.

Joona Puhakka
Vantaan Uimarit

Valmentajat Mark Bradshaw ja Pentti Koskinen

Syntymäaika 23.06.1982

Pituus 179 cm

Paino 79 kg

Parhaat arvokisasijoitukset:
Nuorten EM 1999 Aachen 7. 1 m phl, 2. 3 m phl 
Nuorten EM 2000 Istanbul 4. 1 m phl, 2. 3 m phl 
EM 2000 Helsinki 3. 1 m phl, 14. 3 m phl, 8. parih. 3 
m  Olympiakisat 2000 Sydney 30. 3 m phl EM 2002 
Berliini 4. 1 m phl, 6 3 m phl, 9. 3 m phl parihypyt MM 
2003 Barcelona 3. 1 m phl 23. 3 m phl EM 2004 Madrid 
1. 1 m phl, 2. 3 m phl Olympiakisat 2004 Ateena 14. 3 m 
phl MM 2005 Montreal 4. 1 m phl, 9. 3 m phl

Miten valmistautuminen Budapestiin on sujunut? 
Valmistautumiseni EM-kilpailuihin on sujunut ihan 
mukavasti ilman mitään suurempia ongelmia. 

Jos et olisi uimahyppääjä, mitä harrastaisit?
Golf veisi aikani helposti

Jos olisit sarjakuvahahmo, kuka olisit? 
Teräsmies

Ville Vahtola
Vantaan Uimarit 

Valmentaja Pentti Koskinen

Syntymäaika 08.03.1982

Pituus  179 cm

Paino  74 kg

Parhaat arvokisasijoitukset:
Nuorten EM 1999 Aachen 8. 1 m phl, 14. 3 m phl 
Nuorten EM 2000 Istanbul 2. 1 m phl, 6. 3 m phl EM 
2000 Helsinki 15. 1 m phl, 8. parih. 3 m EM 2002 
Berliini 18. 1 m phl, 9. parih. 3 m MM 2003 Barcelona 
23. 1 m phl, 17. parih. 3 m EM 2004 Madrid 15. 1 m 
phl, 7. parih. 3 m MM 2005 Montreal 28. 1 m phl, 17. 
parih. 3 m

Miten valmistautuminen Budapestiin on sujunut? 
Valmistautuminen on sujunut hienosti koska olen 
saanut harjoitella ilman mitään vammoja ja suurempia 
sairauksia, mitä nyt pientä flunssaa on ollut jossain 
vaiheessa. Minulle on ollut todella iso asia että olen 
päässyt treenaamaan säännöllisesti; viime vuosi meni 
hiukan vaisusti asepalveluksen vuoksi. 
Onko harjoitteluusi tullut jotakin uutta?
Harjottelu on nyt pääsääntöisesti vain kilpailuohjelman 
sahaamista, varmuuden ja tasaisuuden hakemista 
hyppyihin. Kisaohjelmassani on kaksi aika uutta hyppyä 
jotka ovat tulleet tänä vuonna ohjelmaan. Niiden eteen 
saa kyllä tehdä hommia että Budapestissa ne olisivat 
täydessä iskussa.
Jos et olisi uimahyppääjä, mitä harrastaisit?
Varmaankin pelaisin jalkapalloa. Sitä harrastin joskus 
aikoinaan muutaman vuoden ja vieläkin tykkään pelailla 
ja seurata lajia. Futis on aina ollut lähellä sydäntäni.
Jos olisit sarjakuvahahmo, kuka olisit?
Olisin varmaan joku Marvelin hahmoista, ehkä Hulk. 
Ihan siksi kun Hulk on niin pahuksen vahva.
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Taitouinti

Katariina Silander
Syntymäaika 19.2.1985

Pituus 167

Paino 55

Vantaan Uimarit

Valmentaja Anna Tanskanen

Vuonna 2002 vuoden taitouimariksi valittu Silander 
lähtee ensimmäisiin taitouinnin arvokisoihinsa.

Miten valmistautuminen Budapestiin on sujunut?
Kaikki on mennyt odotuksien mukaan. Valinta EM-
kisajoukkueeseen tuli hiukan viime tingassa, mutta 
tuntuu hienolta olla mukana. Toukokuussa olin 
Moskovassa kolme viikkoa harjoittelemassa. Olen ollut 
koko kauden terveenä toukokuista flunssaa lukuun 
ottamatta.

Onko harjoitteluusi tullut jotakin uutta?
Moskovassa muotoiltiin koko vapaaohjelmani uusiksi. 
Kesäkuisten SM-kisojen jälkeen on ollut lähinnä pientä 
hienosäätöä.

Jos et olisi kilpauimari, mitä harrastaisit?
Todennäköisesti harrastaisin tanssia tai jotain muuta 
kestävyyttä vaativaa lajia.

Jos olisit sarjakuvahahmo, kuka olisit?
Tiikeri-sarjakuvan nokkelia huomautuksia laukova pieni 
Pumppu.
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Suomalaisten lajit ja henkilökohtaiset ennätykset Budapestin EM-
kisoissa (päivämäärä tarkoittaa kunkin lajin alkukilpailua)

Uinti, naiset

Riia-Rosa Koskelainen
1.8.	 100 m vu	 58,55 (2006)
4.8.	 50 m su	 30,51 (2006)
5.8.	 50 m vu	 26,88 (2005)

Annika Nieminen
31.7.	 400 m sku	 5:08,62 (2006)
3.8.	 100 m pu	 1:03,44 (2006)
5.8.	 200 m pu	 2:18,58 (2006)

Eeva Saarinen
1.8.	 100 m ru	 1:09,80 (2005)
5.8.	 50 m ru	 32,28 (2005)

Hanna-Maria Seppälä
31.7.	 50 m pu	 27,31 (2005)
1.8.	 100 m vu	 54,37 (2003)
3.8.	 100 pu	 1:01,88 (2006)
5.8.	 50 m vu	 25,39 (2003)

Miia Tenhunen
1.8.	 100 m ru	 1:13,64 (2006)
3.8.	 200 m ru	 2:35,69 (2006)
5.8.	 50 m ru	 34,35 (2004)

Budapestissa valittava joukkue
6.8.	 4x100 m skuv

Uinti, miehet

Jere Hård
31.7.	 50 m pu	 23,50 (2002)
5.8.	 50 m vu	 22,76 (2002)

Eetu Karvonen
31.7.	 100 m ru	 1:03,90 (2005)
2.8.	 200 m ru	 2:18,43 (2006)
4.8.	 50 m ru	 29,19 (2006)

Jarno Pihlava
31.7.	 100 m ru	 28,04 (2003)
4.8.	 50 m ru	 1:01,17 (2000, 2002)

Matti Rajakylä
31.7.	 50 m pu	 23,91 (2006)
1.8.	 100 m vu	 50,12 (2005)
5.8.	 50 m vu	 22,71 (2005)

Uimahypyt

Jukka Piekkanen
4.8.	 3 m ponnahduslauta	 405,69 p 
	 (2003, kuudella hypyllä)

Joona Puhakka
2.8.	 1 m ponnahduslauta	 441,78 
	 (2005, kuudella hypyllä)
3.8.	 3 m ponnahduslauta, parihypyt
4.8.	 3 m ponnahduslauta 	 481,92 p 
	 (2004, kuudella hypyllä)

Ville Vahtola
2.8.	 1 m ponnahduslauta
3.8.	 3 m ponnahduslauta, parihypyt

Taitouinti

Katariina Silander
26.7.	 Yksinuinti

Suomalaisten lajit  
ja henk.koht. ennätykset
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	 K	 H	 P

Itä-Saksa.......................... 143	 115	 70
Saksa................................ 114	 106	 86
Neuvostoliitto...................99	 88	 79
Venäjä............................... 93	 55	 37
Unkari.............................. 72	 61	 43
Alankomaat.......................58	 68	 66
Ranska..............................46	 60	 44
Italia.................................. 44	 52	 84
Iso-Britannia.....................41	 48	 77
Länsi-Saksa........................41	 34	 47
Ruotsi................................38	 55	 50
Ukraina.............................26	 24	 26
Tanska................................19	 9	 20
Espanja..............................16	 26	 23
Suomi................................ 11	 4	 6
Itävalta................................ 9	 10	 12
Puola................................... 8	 11	 18
Romania............................. 8	 10	 26
Belgia...................................5	 6	 12
Jugoslavia............................3	 13	 15
Slovakia...............................3	 9	 1
Irlanti.................................. 4	 4	 -
Kroatia................................ 2	 5	 3
Tshekkoslovakia................. 2	 4	 13
Bulgaria.............................. 2	 2	 9
Norja................................... 2	 1	 4
Valko-Venäjä........................ 1	 4	 10
Sveitsi.................................. 1	 1	 13
Tshekki................................ 1	 -	 9
Serbia ja Montenegro......... 1	 -	 -
Slovenia............................... -	 4	 4
Israel.................................... -	 2	 2
Liettua.................................. -	 2	 1
Kreikka................................ -	 1	 4
Portugali.............................. -	 1	 -
Turkki.................................. -	 -	 1

Uinnin Euroopan  
mestaruuskisojen  

mitalitaulukko 1926-2004



Uinti Extra  heinäkuu.2006  16

28. uinnin Euroopan mestaruuskilpailut
Budapest 26.7.-6.8.2006
www.budapest2006.com

Uinnin Suomen ennätykset, 
50 m rata 

Miehet

50 m vu	 22,71	 Matti Rajakylä HSS	 2005
100 m vu	 49,77	 Jani Sievinen NumKis	 1995
200 m vu	 1:47,11	 Antti Kasvio LaVi	 1993
400 m vu	 3:47,81	 Antti Kasvio LaVi	 1993
1500 m vu	 15:24,69	 Antti Kasvio LaVi	 1993
50 m su	 25,99	 Jani Sievinen NumKis	 1998
100 m su	 55,83	 Jani Sievinen NumKis	 1995
200 m su	 2:00,70	 Jani Sievinen NumKis	 1996 
50 m ru	 28,04	 Jarno Pihlava RaisU	 2003
100 m ru	 1:01,17	 Jarno Pihlava RaisU	 2000
	 1:01,17 	 Jarno Pihlava RaisU 	 2002
200 m ru	 2:13,76	 Jarno Pihlava RaisU	 2002
50 m pu	 23,50	 Jere Hård SWIM	 2002
100 m pu	 53,08	 Jere Hård SWIM	 2001
200 m pu	 1:59,32	 Vesa Hanski ÅSK	 1997
200 m sku	 1:58,16	 Jani Sievinen NumKis	 1994
400 m sku	 4:13,29	 Jani Sievinen NumKis	 1994
4x100 m vuv	 3:21,80	 Maajoukkue	 1993
4x200 m vuv	 7:28,71	 Maajoukkue 	 2002
		  (Jani Sievinen, Vesa Hanski, Petteri Lehtinen, Antti Kasvio)
4x100 m skuv	 3:40,63	 Maajoukkue 	 2004
		  (Jani Sievinen, Jarno Pihlava, Jere Hård, Matti Rajakylä)

Naiset

50 m vu	 25,39	 Hanna-Maria Seppälä KeUi	 2003
100 m vu	 54,37	 Hanna-Maria Seppälä KeUi	 2003
200 m vu	 2:01,64	 Hanna-Maria Seppälä KeUi	 2003
400 m vu	 4:19,95	 Paula Harmokivi LaUS	 1996
800 m vu	 8:54,16	 Irene Turenius SeUi	 1993
50 m su	 29,38	 Anu Koivisto Simmis	 2001
100 m su	 1:02,93	 Anu Koivisto Simmis	 1998
200 m su	 2:14,92	 Anu Koivisto Simmis	 1998
50 m ru	 32,28	 Eeva Saarinen TaUS	 2005
100 m ru	 1:09,80	 Eeva Saarinen TaUS	 2005
200 m ru	 2:34,17	 Eeva Saarinen TaUS	 2004
50 m pu	 27,56	 Marja Päivinen Simmis	 2000 
100 m pu	 1:00,71	 Marja Pärssinen JUS	 1997
200 m pu	 2:18,58	 Annika Nieminen SWIM	 2006
200 m sku	 2:18,29	 Anu Koivisto Simmis	 1998
400 m sku	 4:58,95	 Anu Koivisto Simmis	 1998
4x100 m vuv	 3:49,70	 Maajoukkue	 2002
		  (Hanna-Maria Seppälä, Riikka Majander, Marja Heikkilä, Minna Ahonpää)
4x200 m vuv	 8:25,11	 Maajoukkue	 1993
4x100 m skuv	 4:14,14	 Maajoukkue 	 1996
		  (Anu Koivisto, Mia Hagman, Marja Pärssinen, Minna Salmela)
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Uinnin Euroopan ennätykset, 
50 m rata 

Miehet

50 m vu	 21,64	 Aleksandr Popov Venäjä	 2000
100 m vu	 47,84	 Pieter van den Hoogenband Alankomaat	 2000
200 m vu	 1:44,89	 Pieter van den Hoogenband Alankomaat	 2002
400 m vu	 3:43,40	 Massimiliano Rosolino Italia	 2000
1500 m vu	 14:45,95	 David Davies Iso-Britannia	 2004
50 m su	 24,80	 Thomas Rupprath Saksa	 2003
100 m su	 53,46	 Helge Meeuw Saksa	 2006
200 m su	 1:56,34	 Helge Meeuw Saksa	 2006
50 m ru	 27,18	 Oleg Lisogor Ukraina	 2002
100 m ru	 59,94	 Roman Sludnov Venäjä	 2001
200 m ru	 2:09,52	 Dmitri Komornikov Venäjä	 2003
50 m pu	 23,38 	 Sergiy Breus Ukraina	 2005
100 m pu	 51,36 	 Andriy Serdinov Ukraina	 2004
200 m pu	 1:54,62	 Franck Esposito Ranska	 2002
200 m sku	 1:57,61	 Laszlo Cseh Unkari	 2005
400 m sku	 4:09,63	 Laszlo Cseh Unkari	 2005
4 x 100 m vuv	 3:14.06 	 Venäjä (Andrei Kapralov, Ivan Usov, Denis 
		  Pimankov, Aleksandr Popov)	 2003
4 x 200 m vuv	 7:10,86	 Italia (Emiliano Brembilla, Matteo Pelliciari,
		  Andrea Beccari, Massimiliano Rosolino)	 2001
4x100 m skuv	 3:34,72	 Venäjä (Arkadi Vjatšanin, Roman Ivanovski,
		  Igos Martšenko, Aleksandr Popov) 2003

Naiset

50 m vu	 24,13	 Inge de Bruijn Alankomaat 	 2000
100 m vu	 53,77	 Inge de Bruijn Alankomaat 	 2000
200 m vu	 1:56,64 	 Franziska Van Almsick Saksa 	 2002
400 m vu	 4:03,03	 Laure Manadou Ranska	 2006
800 m vu	 8:19,53	 Anke Möhring Itä-Saksa	 1987
50 m su	 28,19	 Janine Pietsch Saksa	 2005	
	 28,19	 Aleksandra Herasimenia Valko-Venäjä	 2006
100 m su	 1:00,21	 Diana Mocanu Romania	 2000
200 m su	 2:06,62	 Krisztina Egerszegi Unkari	 1991
50 m ru	 30,57	 Zoe Baker Iso-Britannia	 2002
100 m ru	 1:07,27	 Emma Igelström Ruotsi	 2002
200 m ru	 2:24,03	 Agnes Kovacs Unkari	 2000
50 m pu	 25,57	 Anna-Karin Kammerling Ruotsi	 2002
100 m pu	 56,61	 Inge de Bruijn Alankomaat	 2000
200 m pu	 2:05,61	 Otylia Jedrzejczak Puola	 2005
200 m sku	 2:10,68 	 Yana Klochkova Ukraina	 2000
400 m sku	 4:33,59	 Yana Klochkova Ukraina	 2000
4 x 100 m vuv	 3:36,00	 Saksa (Kathrin Meissner, Petra Dallmann,
		  Sandra Völker, Franziska van Almsick) 	 2002
4 x 200 m vuv	 7:55,47	 Itä-Saksa (Manuela Stellmach, Astrid Strauss,
		  Anke Möhring, Heike Friedrich) 	 1987
4 x 100 m skuv	 4:01,54 	 Saksa (Antje Buschschulte, Simone Weiler,
		  Franziska Van Almsick, Sandra Völker) 	 2002
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Uinnin maailmanennätykset, 
50 m rata 

Miehet

50 m vu	 21,64	 Aleksandr Popov Venäjä	 2000
100 m vu	 47,84	 Pieter van den Hoogenband Alankomaat	 2000
200 m vu	 1:44,06 	 Ian Thorpe Australia 	 2001
400 m vu	 3:40,08 	 Ian Thorpe Australia 	 2002
1500 m vu	 14:34,56 	 Grant Hackett Australia 	 2001
50 m su	 24,18	 Thomas Rupprath Saksa	 2003
100 m su	 53,17	 Aaron Peirsol Yhdysvallat	 2005
200 m su	 1:54,66 	 Aaron Peirsol Yhdysvallat	 2005
50 m ru	 27,18	 Oleg lisogor Ukraina	 2002
100 m ru 	 59,30 	 Brendan Hansen Yhdysvallat	 2004
200 m ru	 2:09,04 	 Brendan Hansen Yhdysvallat	 2004
50 m pu	 22,96	 Roland Schoemann Etelä-Afrikka	 2005
100 m pu	 50,40 	 Ian Crocker USA 	 2005
200 m pu	 1:53,93 	 Michael Phelps USA 	 2003
200 m sku	 1:55,94 	 Michael Phelps USA 	 2003
400 m sku	 4:08,41 	 Michael Phelps USA 	 2004
4x100 m vuv	 3:13,17 	 Etelä-Afrikka (Roland Schoeman, Lyndon Ferns,
		  Darian Townsend, Ryk Neethling) 	 2004
4x200 m vuv	 7:04,66 	 Australia (Grant Hackett, Michael Klim
		  William Kirby, Ian Thorpe) 	 2001
4x100 m skuv 	 3:30,68	 Yhdysvallat (Aaron Peirsol, Brendan Hansen, 
		  Ian Crocker, Jason Lezak) 	 2003

Naiset

50 m vu	 24,13 	 Inge de Bruijn Alankomaat	 2000
100 m vu	 53,52	 Jodie Henry Australia 	 2004
200 m vu	 1:56,64 	 Franziska Van Almsick Saksa 	 2002
400 m vu 	 4:03,85 	 Janet Evans USA 	 1988
800 m vu	 8:16,22 	 Janet Evans USA	 1989
50 m su	 28,19	 Janine Pietsch Saksa	 2005
100 m su	 59,58 	 Natalie Coughlin USA 	 2002
200 m su	 2:06,62 	 Kristina Egerszegi Unkari 	 1991
50 m ru	 30,57	 Zoe Baker Iso-Britannia	 2002
100 m ru	 1:06,20 	 Jessica Hardy Yhdysvallat	 2005
200 m ru	 2:21,72	 Leisel Jones Australia 	 2005
50 m pu	 25,57	 Ann-Karin Kammerling Ruotsi	 2000
100 m pu	 56,61 	 Inge de Bruijn Alankomaat 	 2000
200 m pu	 2:05,61 	 Otylia Jedrzejczak Puola 	 2005
200 m sku	 2:09,72 	 Yanyan Wu Kiina 	 1997
400 m sku	 4:33,59 	 Jana Klochkova Ukraina 	 2000
4 x100 m vuv	 3:35,94 	 Australia (Alice Mills, Lisbet Lenton, 
		  Petria Thomas, Jodie Henry)	 2004
4 x200 m vuv	 7:53,42	 Yhdysvallat (Natalie Goughlin, Carly Piper, 
		  Dana Vollmer, Kaitlin Sandeno) 	 2004
4 x100 m skuv	 3:57,32	 Australia (Giaan Rooney, Leisel Jones, 
		  Petria Thomas, Jodie Henry)	 2004
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50 m vu
1 Frederick Bousquet Ranska 1981	 22.30 
2 Alain Bernard Ranska 1983	 22.32 
3 Oleksandr Volynets Ukraina 1974	 22.35 
4 Bartosz Kizierowski Puola 1977	 22.40 
5 Eduardo Lorente Ginesta Espanja 1977	 22.43 
6 Mark Foster Iso-Britannia 1970	 22.49 
7 David Maitre Ranska 1980	 22.50 
8 Stefan Nystrand Ruotsi 1981	 22.52 
9 Johan Kenkhuis Alankomaat 1980	 22.62 
10 Alessandro Calvi Italia 1983	 22.65 
11 Javier Noriega Espanja 1980	 22.66 
12 Pieter van den Hoogenband Alankomaat 1978	 22.70 
13 Federico Bocchia Italia 1986	 22.73 
Steffen Deibler Saksa 1987	 22.73
15 Filippo Magnini Italia 1982	 22.74 
16 Julien Sicot Ranska 1978	 22.75  
Eduard Lorente Ginesta Espanja 1977	 22.75 
18 Matti Rajakylä Suomi 1984	 22.77
19 Jakob Andkjaer Tanska 1985	 22.79 
Petter Stymne Ruotsi 1983	 22.79

100 m vu
1 Filippo Magnini Italia 1982	 48.49 
2 Simon Burnett Iso-Britannia 1983	 48.57 
3 Christian Galenda Italia 1982	 48.96 
4 Amaury Leveaux Ranska 1985	 49.18 
5 Alessandro Calvi Italia 1983	 49.30 
6 Pieter van den Hoogenband Alankomaat 1978	 49.34 
7 Mauro Gallo Italia 1979	 49.35 
8 Marci Di Carli Saksa 1985	 49.47
Stefan Nystrand Ruotsi 1981	 49.47 
10 Fabien Gilot Ranska 1984	 49.57 
11 Karel Novy Sveitsi 1980	 49.58 
12 Steffen Deibler Saksa 1987	 49.61
13 Alain Bernard  Ranska 1983	 49.67 
14 Stefan Herbst Saksa 1978	 49.78
15 Gianluca Ermeti Italia 1982	 49.76 
16 Yuri Yegoshin Ukraina 1985	 49.78 
17 Giacomo Vassanelli Italia 1983	 49.84 
18 Mitja Zastrow Alankomaat 1977	 49.85 
19 Dominik Meichtry Sveitsi 1984	 49.86 
20 Karel Novy Sveitsi 1980	 49.87
…
27 Matti Rajakylä Suomi 1984	 50.12
 

200 m vu
1 Ross Davenport Iso-Britannia 1984	 1:47.29 
2 Filippo Magnini Italia 1982	 1:47.35 
3 Simon Burnett Iso-Britannia 1983	 1:47.38
4 Pieter van den Hoogenband Alankomaat 1978	 1:47.55 
5 Emiliano Brembilla Italia 1978	 1:47.90 
6 Massimiliano Rosolino Italia 1978	 1:47.99 
7 Amaury Leveaux Ranska 1985	 1:48.10 
8 David Carry Iso-Britannia 1981	 1:48.13 
9 Nicola Cassio Italia 1985	 1:48.33
10 Paul Biedermann Saksa 1986	 1:48.48 
11 David Berbotto Italia 1980	 1:48.58 
12 Dominik Meichtry Sveitsi 1984	 1:48.84 
13 Pawel Korzeniowski Puola 1985	 1:49.09 

Olaf Wildeboer Faber Espanja 1983	 1:49.09 
15 David Carry Ranska 1981	 1:49.15 
16 Andrew Hunter Iso-Britannia 1986	 1:49.17  
17 Euan Dale Iso-Britannia 1985	 1:49.20 
18 Nikolaos Xylouris Kreikka 1982	 1:49.41 
19 Benjamin Starke Saksa 1986	 1:49.46 
20 Fabien Gilot Ranska 1984	 1:49.50 

400 m vu
1 David Carry Iso-Britannia 1981	 3:48.17 
2 Mateusz Sawrymowicz Puola 1987	 3:48.52 
3 Paul Biedermann Saksa 1986	 3:48.76 
4 Przemyslaw Stanczyk Puola 1985	 3:48.98 
5 Christian Hein Saksa 1982	 3:49.04  
6 Nicolas Rostoucher Ranska 1981	 3:49.08 
7 Emiliano Brembilla Italia 1978	 3:49.33 
8 David Davies Iso-Britannia 1985	 3:49.44 
9 Massimiliano Rosolino Italia 1978	 3:49.95 
10 Sebastien Rouault Ranska 1986	 3:50.25 
11 Emiliano Brembilla Italia 1978	 3:50.40
12 Jan Wolfgarten Saksa 1982	 3:50.56 
13 Nicola Cassio Italia 1985	 3:50.74
14 Dragos Coman Romania 1980	 3:51.00 
15 Federico Colbertaldo Italia 1988	 3:51.29 
Juri Prilukov Venäjä 1984	 3:51.29 
17 Robbie Renwick Iso-Britannia 1988	 3:51.54 
18 Marcos Rivera Miranda Espanja 1983	 3:51.63 
19 Spyridon Gianniotis Kreikka 1980	 3:51.67 
20 Pawel Korzeniowski Puola 1985	 3:51.70 

1 500 m vu
1 David Davies Iso-Britannia 1985	 14:57.63 
2 Thomas Lurz Saksa 1979	 15:00.90 
3 Nicolas Rostoucher Ranska 1981	 15:03.37 
4 Mateusz Sawrymowicz Puola 1987	 15:07.16 
5 Spyridon Gianniotis Kreikka 1980	 15:09.86 
6 Federico Colbertaldo Italia 1988	 15:11.66 
7 Przemyslaw Stanczyk Puola 1985	 15:15.64 
8 Sebastien Rouault Ranska 1986	 15:16.26 
9 Paul Biedermann Saksa 1986	 15:17.46 
10 Marcos Rivera Miranda Espanja 1983	 15:17.83  
11 Christian Minotti Italia 1980	 15:17.88 
12 Christian Hein Saksa 1982	 15:17.93 
13 Chris Alderton Iso-Britannia 1987	 15:18.55
14 Guy Noel Schmitt Ranska 1983	 15:20.80
15 Georgios Diamantidis Kreikka 1984	 15:23.23
16 Dragos Coman Romania 1980	 15:23.61  
17 Panagiotis Glykos Kreikki 1987	 15:24.16 
18 Gergo Kis Unkari 1988	 15:24.52 
19 Fernando Costa Portugali1985	 15:25.36
20 Jan Wolfgarten Saksa 1982	 15:26.16 
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50 m su
1 Liam Tancock Iso-Britannia 1985	 24.84 
2 Matthew Clay Iso-Britannia 1982	 25.04 
3 Helge Meeuw Saksa 1984	 25.32 
4 Steffen Driesen Saksa 1981	 25.36 
5 Thomas Rupprath Saksa 1977	 25.41 
6 Aristeidis Grigoriadis Kreikka 1985	 25.44  
7 Laszlo Cseh Unkari 1985	 25.56 
8 Janos Szabo Unkari 1988	 25.81
9 Marco Di Carli Saksa 1985	 25.84 
10 Flori Lang Sveitsi 1983	 25.91 
Simon Dufour Ranska 1979	 25.91 
12 Toni Helbig Saksa 1982	 25.93 
Aschwin Wildeboer Faber Espanja 1986	 25.93 
14 Nick Driebergen Alankomaat 1987	 25.94 
David Ortega Pitarch Espanja 1979	 25.94 
16 Andriy Oleynyk Ukraina 1983	 25.99 
17 Stev Theloke Saksa 1978	 26.02 
18 Enrico Catalano Italia 1983	 26.12 
19 Lubos Krizko Slovakia 1979	 26.18 
20 Sebastian Halgasch Saksa 1980	 26.21 

100 m su
1 Helge Meeuw Saksa 1984	 53.46  
2 Liam Tancock Iso-Britannia 1985	 54.42 
3 Laszlo Cseh Unkari 1985	 54.83  
4 Gregor Tait Iso-Britannia 1979	 54.89 
5 Matthew Clay Iso-Britannia 1982	 54.93  
6 Steffen Driesen Saksa 1981	 55.06 
7 Aristeidis Grigoriadis Kreikka 1985	 55.08 
8 Thomas Rupprath Saksa 1977	 55.17
9 Adam Mania Puola 1983	 55.24
10 James Goddard Iso-Britannia 1983	 55.29 
11 Andriy Oleynyk Ukraina 1983	 55.32
12 Enrico Catalano Italia 1983	 55.50 
13 Simon Dufour Ranska 1979	 55.51 
14 Aschwin Wildeboer Faber Espanja 1986	 55.55 
15 Arkadi Vjatšanin Venäjä 1984	 55.69 
16 Mattia Aversa Italia 1986	 55.89 
17 Ernest Fahrland 1981	 55.92 
18 Markus Rogan 1982	 55.97 
19 Razvan Florea Romania 1980	 56.02  
20 Dominik Keil Saksa 1985	 56.28 

200 m su
1 Helge Meeuw Saksa 1984	 1:56.34  
2 James Goddard Iso-Britannia 1983	 1:58.45  
3 Gregor Tait Iso-Britannia 1979	 1:58.65 
4 Arkadi Vjatšanin Venäjä 1984	 1:58.71  
Razvan Florea Romania 1980	 1:58.71 
6 Mattia Aversa Italia 1986	 1:59.63 
7 Markus Rogan Itävalta 1982	 2:00.20 
8 Aschwin Wildeboer Faber Espanja 1986	 2:00.21 
9 Sebastiano Ranfagni Italia 1985	 2:00.46 
10 Enrico Catalano Italia 1983	 2:00.57 
11 Simon Dufour Ranska 1979	 2:00.69  
12 Benjamin Stasiulis Ranska 1986	 2:00.89 
13 Luca Marin Italia 1986	 2:01.01 
14 Gordan Kozulj Kroatia 1976	 2:01.23 
15 Ernest Fahrland 1981	 2:01.33 

16 Sebastian Halgasch Saksa 1980	 2:01.76 
17 Itai Chama Israel 1985	 2:01.99 
18 Mirko Mazzari Italia 1975	 2:02.00 
19 Steffen Driesen Saksa 1981	 2:02.10 
20 Wojciech Betlej Puola 1984	 2:02.15 

50 m ru
1 Oleg Lisogor Ukraina 1979	 27.73  
2 Alessandro Terrin Italia 1985	 27.75 
3 Emil Tahirovic Slovenia 1979	 27.77 
4 Darren Mew Iso-Britannia 1979	 27.96 
5 Romanos Alyfantis Kreikka 1986	 27.97 
6 Chris Cook Iso-Britannia 1979	 28.01  
7 Adam James Whitehead Iso-Britannia 1980	 28.18 
James Gibson Iso-Britannia 1980	 28.18 
9 Robin van Aggele Alankomaat 1984	 28.21  
Mark Warnecke Saksa 1970	 28.21 
11 Lennart Stekelenburg Alankomaat 1986	 28.30 
12 Valeriy Dymo Ukraina 1985	 28.39 
13 Jens Kruppa Saksa 1976	 28.41 
14 Mihaly Flaskay Unkari 1982	 28.43 
Riccardo Bartoli Italia 1984	 28.43  
16 Jarno Pihlava Suomi 1979	 28.45 
17 Mariusz Winogrodzki Puola 1987	 28.48 
18 Igor Borysik Ukraina 1984	 28.56 
19 Hugues Duboscq Ranska 1981	 28.57 
20 Alexander Dale Oen Norja 1985	 28.62 

100 m ru
1 Romanos Alyfantis Kreikka 1986	 1:00.74 
2 Chris Cook Iso-Britannia 1979	 1:00.94 
3 James Gibson Iso-Britannia 1980	 1:01.10  
4 Oleg Lisogor Ukraina 1979	 1:01.16 
5 Darren Mew Iso-Britannia 1979	 1:01.18 
6 Alessandro Terrin Italia 1985	 1:01.38 
7 Hugues Duboscq Ranska 1981	 1:01.40 
8 Loris Facci Italia 1983	 1:01.50 
9 Valeriy Dymo Ukraina 1985	 1:01.90 
James Kirton Iso-Britannia 1985	 1:01.90  
11 Igor Borysik Ukraina 1984	 1:02.08 
12 Johannes Neumann Saksa 1985	 1:02.11 
Robin van Aggele Alankomaat 1984	 1:02.11 
14 Richard Bodor Unkari 1979	 1:02.14 
15 Mihaly Flaskay Unkari 1982	 1:02.18
Piotr Galka Puola 1988	 1:02.18  
Edoardo Giorgetti Italia 1989	 1:02.18 
18 Akos Molnar Unkari 1987	 1:02.21 
19 Dmitri Komornikov Venäjä 1981	 1:02.22
20 Jakob Sveinsson Islanti 1982	 1:02.27 
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200 m ru
1 Daniel Gyurta Unkari 1989	 2:12.38  
2 Kristopher Gilchrist Iso-Britannia 1983	 2:12.79
3 Loris Facci Italia 1983	 2:12.92 
4 James Kirton Iso-Britannia 1985	 2:12.97 
5 Robin van Aggele Alankomaat 1984	 2:13.12 
6 Paolo Bossini Italia 1985	 2:13.74 
7 Andrew Bree Irlanti 1981	 2:14.18 
8 Slawomir Kuczko Puola 1985	 2:14.47 
9 Hugues Duboscq Ranska 1981	 2:14.54 
10 Christophe Richard Ranska 1983	 2:14.66 
11 Slawomir Wolniak Puola 1988	 2:14.74 
12 Martin Gustavsson Ruotsi 1980	 2:14.80 
13 Andrei Ivanov Venäjä 1976	 2:14.82 
14 Julien Nicolardot Ranska 1981	 2:14.91 
15 Fabien Horth Ranska 1985	 2:15.12 
16 Edoardo Giorgetti Italia 1989	 2:15.15  
17 Grigori Falko Venäjä 1987	 2:15.17 
18 Valeriy Dymo Ukraina 1985	 2:15.34 
19 Akos Molnar Unkari 1987	 2:15.43 
20 Igor Borysik Ukraina 1984	 2:15.50 

50 m pu 
1 Frederick Bousquet Ranska 1981	 23.83  
2 Johannes Dietrich Saksa 1985	 23.89 
3 Matti Rajakylä Suomi 1984	 23.91 
4 Bastiaan Tamminga Alankomaat 1981	 23.95  
5 Todd Cooper Iso-Britannia 1983	 24.05  
6 Matthew Clay Iso-Britannia 1982	 24.08  
7 Lars Frölander Ruotsi 1974	 24.15 
 8 Benjamin Starke Saksa 1986	 24.16  
9 Thomas Rupprath Saksa 1977	 24.22 
10 Georgios Vaiou Kreikka 1979	 24.25 
Andriy Serdinov Ukraina 1982	 24.25 
12 Sergiy Breus Ukraina 1983	 24.27
Jere Hård Suomi 1978		 24.27
14 Mark Foster Iso-Britannia 1970	 24.33 
15 Oliver Wenzel Saksa 1981	 24.35  
16 Igor Martšenko Venäjä 1975	 24.39 
17 David Leith Iso-Britannia 1980	 24.40 
18 Steffen Deibler Saksa 1987	 24.41 
Peter Mankoc Slovenia 1978	 24.41  
20 Rafael Munoz Perez Espanja 1988	 24.42 

100 m pu
1 Amaury Leveaux Ranska 1985	 52.89 
2 Andriy Serdinov Ukraina 1982	 52.97 
3 Laszlo Cseh Unkari 1985	 53.03 
4 Thomas Rupprath Saksa 1977	 53.21 
5 Frederick Bousquet Ranska 1981	 53.27 
6 Helge Meeuw Saksa 1984	 53.29 
7 Todd Cooper Iso-Britannia 1983	 53.30 
8 Benjamin Starke Saksa 1986	 53.32  
9 Matthew Bowe Iso-Britannia 1983	 53.33 
10 Pawel Korzeniowski Puola 1985	 53.34 
Christophe Lebon Ranska 1982	 53.34 
12 Sotirios Pastras 1986	 53.53 
13 Mattia Nalesso Italia 1981	 53.64 
Simao Pedro Gomes Morgado Portugali 1979	 53.64  
15 Oliver Wenzel Saksa 1981	 53.67 

16 Jevgeni Korotyškin Venäjä 1983	 53.69 
17 Sergiy Advena Ukraina 1984	 53.75 
18 Igor Martšenko Venäjä 1975	 53.79 
19 Marcin Babuchowski Puola 1984	 53.85 
Maxym Kokosha Ukraina 1983	 53.85 

200 m pu

1 Pawel Korzeniowski Puola 1985	 1:55.78 
2  Helge Meeuw Saksa 1984	 1:57.31 
3 Ioannis Drymonakos Kreikka 1984	 1:57.44 
4 Nikolay Skvortsov Venäjä 1984	 1:57.48 
5 Laszlo Cseh Unkari 1985	 1:57.80
6 Joe Roebuck Iso-Britannia 1985	 1:58.11 
7 Lukasz Drzewinski Puola 1984	 1:58.44 
8 Ioan Gherghel Romania 1978	 1:58.45 
9 Benjamin Starke Saksa 1986	 1:58.64 
10 Sergiy Advena Ukraina 1984	 1:58.76 
11 Francesco Vespe italia 1983	 1:58.88 
12 Christophe Lebon Ranska 1982	 1:59.42 
Denys Sylantyev Ukraina 1976	 1:59.42 
14 Viktor Bodrogi Unkari 1983	 1:59.82 
15 Romanos Alyfantis Kreikka 1986	 1:59.82 
16 Michele Cosentino Italia 1986	 1:59.94 
17 Mark Lewis Iso-Britannia 1983	 1:59.95 
18 Gergo Kis Unkari 1988	 2:00.00 
19 Antonios Gkioulmpas Kreikka 1986	 2:00.07 
20 Pierre Roger Ranska 1983                                                          2:00.09 

200 m sku
1 Laszlo Cseh Unkari 1985	 1:58.67 
2 Alessio Boggiatto Italia 1981	 2:00.68 
3 Gregor Tait Iso-Britannia 1979	 2:00.73 
4 Ioannis Kokkodis Kreikka 1981	 2:01.18 
5 Romanos Alyfantis Kreikka 1986	 2:01.74 
6 Leonardo Tumiotto Italia 1983	 2:01.83 
7 Nicola Febbraro Italia 1981	 2:01.84 
8 Joe Roebuck Iso-Britannia 1985	 2:01.97 
9 David Carry Iso-Britannia 1981	 2:02.06  
10 Tamas Kerekjarto Unkari1979	 2:02.22 
11 Euan Dale Iso-Britannia1985	 2:02.50  
12 Ioannis Drymonakos Kreikka 1984	 2:02.68  
13 Massimiliano Rosolino Italia 1978	 2:02.75  
14 Dominique Lendjel Saksa 1985	 2:02.99 
15 Kamil Kasprowicz Saksa 1984	 2:03.04 
Robin van Aggele Alankomaat 1984	 2:03.04 
17 Federico Turrini Italia 1987	 2:03.39 
18 Sergiy Sergeyev Ukraina 1970	 2:03.46 
19 Igor Berezutskij Venäjä 1984	 2:03.62
20 Peter Mankoc Slovenia 1978	 2:03.65
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400 m sku   
1 Laszlo Cseh Unkari 1985	 4:13.82 
2  David Carry Iso-Britannia 1981	 4:15.98  
3 Euan Dale Iso-Britannia1985	 4:17.15 
4 Alessio Boggiatto Italia 1981	 4:17.19 
5 Ioannis Drymonakos Kreikka 1984	 4:17.77 
6 Gergo Kis Unkari 1988	 4:18.25 
7 Nicolas Rostoucher Ranska 1981	 4:18.72 
8 Peter Nagy Unkari 1985	 4:19.35  
9 Joe Roebuck Saksa 1985	 4:19.46 
10 Luca Marin Italia 1986	 4:19.82 
11 Leonardo Tumiotto Italia 1983	 4:20.56 
12 Vasilios Demetis Kreikka	 4:20.81 
David Verraszto Unkari1988	 4:20.81 
14 Lewis Smith Iso-Britannia	 4:21.60 
15 Igor Berezutskij Venäjä 1984	 4:21.76
16 Dmytro Nazarenko Ukraina	 4:21.81 
17 Federico Turrini Italia 1987	 4:22.01 
18 Lukasz Wojt Puola 1982	 4:22.18
19 Robin van Aggele Alankomaat 1984	 4:22.22
20 Ioannis Kokkodis Kreikka 1981	 4:22.29

 

Naiset
50 m vu

1 Marleen Veldhuis Alankomaat 1979	 24.83 
2 Britta Steffen Saksa 1983	 24.94 
3 Therese Alshammar Ruotsi 1977	 25.02
4 Inge Dekker Alankomaat 1985	 25.06 
5 Malia Metella Ranska 1982	 25.17 
6 Cristina Chiuso Italia 1973	 25.25  
7 Svitlana Khakhlova Valko-Venäjä1984	 25.35 
8 Hinkelien Schreuder Alankomaat 1984	 25.38  
9 Chantal Chantal Alankomaat 1982	 25.52  
10 Francesca Halsall Iso-Britannia 1990	 25.54 
11 Hanna Lorgeril Shcherba Valko-Venäjä 1982	 25.57 
Agata Korc Puola 1986		 25.57 
13 Celine Couderc Ranska 1983	 25.60 
14 Hanna-Maria Seppälä Suomi 1984	 25.61 
15 Alena Popchanka Ranska 1979	 25.65 
16 Daniela Goetz Saksa 1987	 25.67 
17 Martina Moravcova Slovakia 1976	 25.69  
18 Daniela Samulski Saksa 1984	 25.71 
19 Elsa N’Guessan Ranska 1984	 25.81  
20 Petra Dallmann Saksa 1978	 25.81 

100 m vu
1 Marleen Veldhuis Alankomaat 1979	 54.27 
2 Britta Steffen Saksa 1983	 54.29
3 Federica Pellegrini Italia 1988	 54.64  
4 Annika Liebs Saksa 1979	 54.71 
5 Petra Dallmann Saksa 1978	 54.85 
6 Cristina Chiuso Italia 1973	 54.88
7 Inge Dekker Alankomaat 1985 

8 Daniela Goetz Saksa 1987	 55.00  
9 Antje Buschschulte Saksa 1978	 55.21
10 Hanna-Maria Seppälä Suomi 1984	 55.22 
11 Malia Metella Ranska 1982	 55.23 
12 Melanie Marshall Iso-Britannia 1982	 55.24 
13 Federica Pellegrini Italia 1988	 55.28 
14 Martina Moravcova Slovakia 1976	 55.30 
15 Meike Freitag Saksa 1979	 55.32 
16 Daniela Samulski Saksa 1984	 55.34 
17 Hanna Lorgeril Shcherba Valko-Venäjä 1982	 55.36 
18 Alena Popchanka Ranska 1979	 55.39 
19 Francesca Halsall Iso-Britannia 1990	 55.40 
20 Celine Couderc Ranska 1983	 55.41 
 

200 m vu
1 Caitlin Mc Clatchey Iso-Britannia 1985	 1:57.25 
2 Annika Liebs Saksa 1979	 1:57.56 
3 Laure Manaudou Ranska 1986	 1:57.81 
4 Otylia Jedrzejczak Puola 1983	 1:57.91  
5 Melanie Marshall Iso-Britannia 1982	 1:58.11 
6 Federica Pellegrini Italia 1988	 1:58.57 
7 Joanne Jackson Iso-Britannia 1986	 1:59.12 
8 Alessia Filippi Italia 1987	 1:59.26 
9 Meike Freitag Saksa 1979	 1:59.53 
10 Britta Steffen Saksa 1983	 1:59.54  
11 Daniela Samulski Saksa 1984	 1:59.67 
12 Paulina Barzycka Puola 1986	 1:59.71 
13 Petra Dallmann Saksa 1978	 1:59.97 
14 Aurore Mongel Ranska 1982	 2:00.02 
15 Alena Popchanka Ranska 1979	 2:00.14 
16 Celine Couderc Ranska 1983	 2:00.16 
Arantxa Ramos Plasencia Espanja 1988	 2:00.16 
18 Camelia Potec Romania 1982	 2:00.17 
19 Inge Dekker Alankomaat 1985	 2:00.27 
20 Sara Isakovic Slovenia 1988	 2:00.43 

400 m vu
1 Laure Manaudou Ranska 1986	 4:03.03 
2 Caitlin Mc Clatchey Iso-Britannia 1985	 4:07.69 
3 Joanne Jackson Iso-Britannia 1986	 4:08.36 
4 Alessia Filippi Italia 1987	 4:08.56 
5 Federica Pellegrini Italia 1988	 4:08.91 
6 Camelia Potec Romania 1982	 4:09.18 
7 Rebecca Adlington Iso-Britannia 1989	 4:10.28 
8 Erika Villaecija Garcia Espanja 1984	 4:10.48 
9 Alena Popchanka Ranska 1979	 4:11.42 
10 Arantxa Ramos Plasencia Espanja 1988	 4:11.65 
11 Rebecca Cooke Iso-Britannia 1983	 4:13.13 
12 Sophie Huber Ranska 1985	 4:13.31 
13 Melanie Costa Schmid Espanja 1989	 4:13.53 
14 Sara Isakovic Slovenia 1988	 4:13.78 
15 Mireia Belmonte Garcia Espanja 1990	 4:14.15 
16 Flavia Rigamonti Sveitsi 1981	 4:14.23 
17 Janina-Kristin Götz Saksa 1981	 4:14.40 
18 Stephanie Proud Iso-Britannia 1988	 4:14.52 
19 Cassandra Patten Iso-Britannia 1987	 4:14.64
20 Anastasia Ivanenko Venäjä 1989	 4:14.95  
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800 m vu
1 Laure Manaudou Ranska 1986	 8:25.42 
2 Rebecca Cooke Iso-Britannia 1983	 8:29.50  
3 Rebecca Adlington Iso-Britannia 1989	 8:30.40 
4 Sophie Huber Ranska 1985	 8:35.39 
5 Sarah Bey Ranska 1985	 8:35.53 
6 Flavia Rigamonti Sveitsi 1981	 8:35.74 
7 Erika Villaecija Garcia Espanja 1984	 8:37.36 
8 Keri-Anne Payne Iso-Britannia 1987	 8:38.19  
9 Cassandra Patten Iso-Britannia 1987	 8:39.43  
10 Camelia Potec Romania 1982	 8:39.62 
11 Arantxa Ramos Plasencia Espanja 1988	 8:39.71 
12 Elisa Pasini Italia 1981	 8:41.78 
13 Nicole Hetzer Saksa  1979	 8:42.76 
14 Anastasia Ivanenko Venäjä 1989	 8:43.70 
15 Lotte Friis Tanska 1988	 8:45.28  
16 Esther Baron Ranska 1987	 8:45.35 
17 Alessia Filippi Italia 1987	 8:45.47 
18 Lorna Tonks Iso-Britannia 1988	 8:46.30  
19 Mireia Belmonte Garcia Espanja 1990	 8:46.34 
20 Ionela Cozma Romania 1989	 8:47.53 

50 m su
 1 Aleksandra Herasimenia Valko-Venäjä 1985	 28.19 
2 Janine Pietsch Saksa 1982	 28.45 
3 Antje Buschschulte Saksa 1978	 28.77 
4 Hinkelien Schreuder Alankomaat 1984	 28.93  
5 Mercedes Peris Minguet Espanja 1985 	 28.97  
6 Laure Manaudou Ranska 1986	 29.06 
7 Elena Gemo Italia 1987	 29.18 
8 Iryna Amshennikova Ukraina 1986	 29.26 
9 Daniela Samulski Saksa 1984	 29.30 
10 Nina Zhivanevskaya Espanja 1977	 29.34 
11 Valentina De Nardi Italia 1983	 29.35 
12 Louise Ørnstedt Tanska 1985	 29.44 
13 Tine Bossuyt Belgia 1980	 29.46  
14 Sanja Jovanovic Kroatia 1986	 29.47 
15 Esther Baron Ranska 1987	 29.50 
16 Christin Zenner Saksa 1991	 29.53 
17 Alexandra Putra Ranska 1986	 29.58 
18 Jenny Mensing Saksa 1986	 29.65 
19 Stanislava Komarova Venäjä 1986	 29.70 
Jenny Lahl Saksa 1989		 29.70 
 

100 m su
1 Janine Pietsch Saksa 1982	 1:01.06 
2 Alessia Filippi Italia 1987	 1:01.52 
3 Melanie Marshall Iso-Britannia 1982	 1:01.55 
4 Laure Manaudou Ranska 1986	 1:01.73 
5 Iryna Amshennikova Ukraina 1986	 1:01.85 
6 Louise Ørnstedt Tanska 1985	 1:02.00 
7 Mercedes Peris Minguet Espanja 1985	 1:02.04 
8 Kateryna Zubkova Ukraina 1988	 1:02.05 
9 Elena Gemo Italia 1987	 1:02.15 
10 Katy Sexton Iso-Britannia 1982	 1:02.16 
11 Stanislava Komarova Venäjä 1986	 1:02.34  
12 Esther Baron Ranska 1987	 1:02.40 
13 Antje Buschschulte Saksa 1978	 1:02.42 
Sanja Jovanovic Kroatia 1986	 1:02.42 
Nikolett Szepesi Unkari 1987 	 1:02.42 

16 Valentina De Nardi Italia 1983	 1:02.55 
17 Elizabeth Simmonds Iso-Britannia 1991 	 1:02.68 
18 Escarlata Bernard Gonzalez Espanja 1989	 1:02.80 
19 Francesca Halsall Iso-Britannia 1990	 1:02.96 
20 Helga Kalicz Unkari 1990	 1:03.02 

200 m su
1 Alessia Filippi Italia 1987	 2:09.76 
2 Esther Baron Ranska 1987	 2:10.05 
3 Melanie Marshall Iso-Britannia 1982	 2:10.87 
4 Escarlata Bernard Gonzalez 1989	 2:12.62 
5 Elizabeth Simmonds Iso-Britannia 1991	 2:12.72 
6 Kateryna Zubkova Ukraina 1988	 2:13.15 
7 Nicole Hetzer Saksa1979	 2:13.34 
8 Alexandra Putra Ranska 1986	 2:13.47 
9 Evelyn Verraszto Unkari 1989	 2:13.48 
10 Stanislava Komarova Venäjä 1986	 2:13.76
11 Stelle Boumi Kreikka 1988	 2:13.80 
12 Annika Liebs Saksa 1979	 2:13.84 
13 Iryna Amshennikova Ukraina 1986	 2:13.99 
14 Duane Rocha Araujo Espanja 1988	 2:14.17 
15 Nikolett Szepesi Unkari 1987	 2:14.41 
16 Zsuzsanna Jakabos Unkari 1989	 2:14.62 
17 Katy Sexton Iso-Britannia 1982	 2:14.69 
18 Katarzyna Staszak Puola 1987	 2:14.79 
19 Joanna Fargus Iso-Britannia 1982	 2:15.19 
20 Anastasia Zujeva Venäjä 1990	 2:15.20 

50 m ru
1 Kate Haywood Iso-Britannia 1987	 31.63 
2 Simone Weiler Saksa 1978	 31.96 
3 Roberta Panara Italia 1984	 32.00 
4 Beata Kaminska Puola 1980	 32.01 
5 Janne Schaefer Saksa 1981	 32.02 
6 Moniek Nijhuis Alankomaat 1988	 32.06 
7 Kirsty Balfour Iso-Britannia 1984	 32.13 
8 Angeliki Exarhou Kreikka 1985	 32.18 
9 Agnes Kovacs Unkari 1981	 32.24 
10 Noemi Direnzo Italia 1986	 32.25 
11 Chiara Boggiatto Italia 1986	 32.31 
12 Jelena Bogomazova Venäjä 1982	 32.34 
13 Silvia Rossi Italia 1988	 32.36 
14 Lowri Tynan Iso-Britannia 1987	 32.38  
15 Sonja Schöber Saksa 1985	 32.40 
16 Ombretta Plos Italia 1981	 32.42 
17 Lisa Bronowski Saksa 1983	 32.47 
18 Camille Muffat Ranska 1989	 32.52 
19 Vipa Bernhardt Saksa 1982	 32.56 
20 Yuliya Pidlisna Ukraina 1987	 32.57
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100 m ru
1 Kirsty Balfour Iso-Britannia 1984	 1:07.83 
2 Chiara Boggiatto Italia 1986	 1:09.02 
3 Kate Haywood Iso-Britannia 1987	 1:09.12 
4 Simone Weiler Saksa 1978	 1:09.19 
5 Yuliya Pidlisna Ukraina 1987	 1:09.30 
6 Vitalina Simonova Venäjä 1992	 1:09.34 
7 Kerry Buchan Iso-Britannia 1987	 1:09.38 
8 Agnes Kovacs Unkari 1981	 1:09.45 
9 Beata Kaminska Puola 1980	 1:09.49 
10 Sarah Pöwe Saksa 1983	 1:09.55 
11 Jelena Bogomazova Venäjä 1982	 1:09.59 
12 Vipa Bernhardt Saksa 1982	 1:09.65 
13 Kate Haywood Iso-Britannia 1987	 1:09.67  
14 Sonja Schöber Saksa 1985	 1:09.85 
15 Veronica Demozzi Italia 1987	 1:09.87 
16 Angeliki Exarhou Kreikka 1985	 1:09.95 
17 Anne Sophie Le Paranthoen Ranska 1977	 1:10.09 
18 Ombretta Plos Italia 1981	 1:10.31 
19 Birte Steven Saksa 1980	 1:10.52 
20 Moniek Nijhuis Alankomaat 1988	 1:10.57 
 

200 m ru

1 Kirsty Balfour Iso-Britannia 1984	 2:24.04 
2 Vitalina Simonova Venäjä 1992	 2:27.75 
3 Vipa Bernhardt Saksa 1982	 2:28.42 
4 Yuliya Pidlisna Ukraina 1987	 2:28.45 
5 Sarah Pöwe Saksa 1983	 2:28.48 
6 Agnes Kovacs Unkari 1981	 2:28.58 
7 Simone Weiler Saksa 1978	 2:29.33 
8 Jelena Bogomazova Venäjä 1982	 2:29.53 
9 Birte Steven Saksa 1980	 2:29.55 
10 Iwona Predecka Puola 1989	 2:29.93 
11 Beata Kaminska Puola 1980	 2:30.03 
12 Belen Domenech Miranda Espanja 1985	 2:30.06  
13 Ekaterina Kormatševa Venäjä 1982	 2:30.38
14 Katarzyna Dulian Puola 1987	 2:30.81 
15 Anne Poleska Saksa 1980	 2:31.20 
16 Sophie De Ronchi Ranska1985	 2:31.39 
17 Angeliki Exarhou Kreikka 1985	 2:31.42 
18 Tetyana Astenenko Ukraina 1988	 2:31.46 
19 Anastasia Botškova Venäjä 1992	 2:31.48 
20 Kerry Buchan Iso-Britannia 1987	 2:31.50 

50 m pu

1 Therese Alshammar Ruotsi 1977	 26.27 
2 Inge Dekker Alankomaat 1985	 26.66 
3 Fabienne Nadarajah Itävalta 1985	 26.69 
Marleen Veldhuis Alankomaat 1979	 26.69 
5 Antje Buschschulte Saksa 1978	 26.70 
6 Daniela Samulski Saksa 1984	 26.74 
7 Chantal Groot Alankomaat 1982	 26.79 
8 Aleksandra Urbanczyk Puola 1987	 26.83
9 Cristina Maccagnola Italia1985	 26.92 
10 Jeanette Ottesen Tanska 1987	 26.96 
11 Janine Pietsch Saksa 1982	 27.02 
12 Elena Gemo Italia 1987	 27.06 
13 Aleksandra Herasimenia Valko-Venäjä 1985	 27.08 

14 Martina Moravcova Slovakia 1976	 27.09 
15 Anna-Karin Kammerling Ruotsi 1980	 27.14 
16 Hinkelien Schreuder Alankomaat 1984	 27.21  
17 Francesca Segat Italia 1983	 27.25 
Agata Korc Puola 1986		 27.25 
Johanna Sjöberg Ruotsi 1978	 27.25 
20 Antje Buschschulte Saksa 1978	 27.26

100 m pu
 
1 Alena Popchanka Ranska 1979	 58.33 
2 Inge Dekker Alankomaat 1985	 58.65 
3 Terri Dunning Iso-Britannia 1985	 59.02 
4 Otylia Jedrzejczak Puola 1983	 59.34 
5 Aurore Mongel Ranska 1982	 59.39 
6 Francesca Segat Italia 1983	 59.47 
7 Martina Moravcova Slovakia 1976	 59.48 
8 Annika Mehlhorn Saksa 1983	 59.53 
9 Antje Buschschulte Saksa 1978	 59.68 
10 Natalia Sutjagina Venäjä 1980 	 59.69
11 Rosalind Brett Iso-Britannia 1979	 59.72 
12 Jeanette Ottesen Tanska 1987	 59.88 
13 Marleen Veldhuis Alankomaat 1979	 59.90 
14 Irina Bespalova Venäjä 1981	 59.94 
15 Chantal Groot Alankomaat 1982	 59.95 
16 Beatrix Boulsevicz Unkari1987	 1:00.01 
17 Eirini Kavarnou Kreikka 1980	 1:00.06 
18 Johanna Sjöberg Ruotsi 1978	 1:00.19 
19 Mireia Garcia Sanchez Espanja 1981	 1:00.22  
20 Jemma Lowe Iso-Britannia 1990	 1:00.23 

200 m pu

1 Francesca Segat Italia 1983	 2:08.53 
2 Otylia Jedrzejczak Puola 1983	 2:08.63 
3 Beatrix Boulsevicz Unkari1987	 2:08.76 
4 Caterina Giacchetti Italia 1988	 2:09.36 
5 Sarah Bey Ranska 1985	 2:09.84 
6 Jessica Dickons Iso-Britannia 1990	 2:09.85 
7 Terri Dunning Iso-Britannia 1985	 2:09.87 
8 Annika Mehlhorn Saksa 1983	 2:10.11 
9 Aurore Mongel Ranska 1982	 2:10.14 
10 Krisztina Lipcsei Unkari1986	 2:10.50 
11 Zsuzsanna Jakabos Unkari 1989	 2:10.93 
12 Mireia Garcia Sanchez Espanja 1981	 2:11.51  
13 Natalia Sutjagina Venäjä 1980 	 2:11.87
14 Veronica Roda’ Italia 1982	 2:12.28 
15 Jana Martynova Venäjä 1988	 2:12.47
16 Rebecca Shaw Iso-Britannia 1985	 2:12.50  
17 Jemma Lowe Iso-Britannia 1990	 2:12.84 
18 Sabina Mussi Italia 1987	 2:12.91 
19 Ambra Migliori Italia 1984	 2:13.20 
20 Emese Kovacs Unkari 1991	 2:13.26 
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200 m sku

1 Laure Manaudou Ranska 1986	 2:12.41 
2 Nicole Hetzer Saksa 1979	 2:14.71 
3 Sophie De Ronchi Ranska1985	 2:14.84 
4 Katarzyna Baranowska Puola 1987	 2:15.18 
5 Camille Muffat Ranska 1989	 2:15.36 
6 Yana Klochkova Ukraina 1982	 2:15.43  
7 Zsuzsanna Jakabos Unkari 1989	 2:15.71 
8 Terri Dunning Iso-Britannia 1985	 2:15.79 
9 Lorna Tonks Iso-Britannia 1988	 2:15.85  
10 Julie Hjorth-Hansen Tanska1984	 2:15.90 
11 Annika Mehlhorn Saksa 1983	 2:15.95 
Katharina Schiller Saksa1984	 2:15.95 
Katinka Hosszu Unkari1989	 2:15.95 
14 Yuliya Pidlisna Ukraina 1987	 2:16.05 
15 Cylia Vabre Ranska 1984	 2:16.22 
16 Alessia Filippi Italia 1987	 2:16.60 
17 Francesca Halsall Iso-Britannia 1990	 2:16.72  
18 Annika Liebs Saksa 1979	 2:16.83 
19 Joanne Andraca Ranska 1988	 2:16.95 
20 Hinkelien Schreuder Alankomaat	 2:17.11 
 

400 m sku

1 Laure Manaudou Ranska 1986	 4:40.06 
2 Zsuzsanna Jakabos Unkari 1989	 4:41.26 
3 Alessia Filippi Italia 1987	 4:41.87 
4 Katinka Hosszu Unkari1989	 4:44.03 
5 Katarzyna Baranowska Puola 1987	 4:44.39 
6 Nicole Hetzer Saksa 1979	 4:44.42 
7 Elisa Pasini Italia1981	 4:44.55 
8 Rebecca Cooke Iso-Britannia 1983	 4:44.60  
9 Hannah Miley Iso-Britannia 1989	 4:44.96 
10 Mireia Belmonte Garcia Espanja 1990	 4:46.13  
11 Joanne Andraca Ranska 1988	 4:46.61 
12 Cylia Vabre Ranska 1984	 4:46.80 
13 Sarah Bey Ranska 1985	 4:47.05 
14 Anastasia Ivanenko Venäjä 1989	 4:47.24
15 Jessica Dickons Iso-Britannia 1990	 4:47.62 
16 Jekaterina Rvjanina Venäjä 1989	 4:48.48 
17 Charlene Neufcoeur Ranska 1986	 4:48.88 
18 Cassandra Patten Iso-Britannia 1987	 4:49.15 
19 Erika Hajnal Unkari 1989	 4:49.20 
20 Annika Mehlhorn Saksa 1983	 4:49.57 

Lähteinä on käytetty pääosin kahta tilastosivustoa:
http://www.swimrankings.net
http://www.fina.org/main/rankings/rankings.php
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